Les hémorroides sont tres fréquen-
tes chez les hommes et les femmes
et peuvent se développer a partir de
différentes causes. Situées dans le
rectum inférieur, les hémorroides
peuvent s'enflammer et causer des
saignements, des démangeaisons,

de I'enflure ou d'autres symptoémes
génants.

Si vous avez des problémes

apres la procédure, contactez
votre médecin.

2855 Boardwalk Drive
Ann Arbor, M| 48104
877.552.4027

MTEndoscopy.com
customercare@mtendoscopy.com

" MICRO-TECH
ENDOSCOPY

LA LIGATURE DES HEMORROIDES
SUIVI DU TRAITEMENT,
SOINS & FAQ

SBugraBAIRE




La ligature des hémorroides est une méthode
trés courante et bien connue de traitement des
hémorroides internes. Contrairement aux
remedes en vente libre, qui ne fonctionnent que
temporairement, les bandes élastiques offrent
une solution a long terme. La ligature des
hémorroides est une procédure non chirurgicale,
pratiqguement sans douleur, qu’un médecin peut
effectuer dans son bureau.

La procédure consiste a placer une petite bande
élastique autour de la base de I'hémorroide a
I'aide du systeme InSight™. La compression
créée par la ligature diminue |'apport sanguin a
I'hémorroide, la faisant rétrécir et éventuelle-
ment tomber. Cela laisse une petite cicatrice qui
guérit en peu de jours.

QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES

QUE PUIS-JE MANGER APRES LA PROCEDURE ?

[l est recommandé de boire beaucoup de liquides
et d'augmenter |'apport en fibres en faisant un ou
deux selles par jour pendant plusieurs jours apres
la ligature.

DOIS-JE RESTREINDRE MES ACTIVITES APRES
LA PROCEDURE ?

[l est conseillé d'éviter de I'exercice intensif
pendant 1-2 jours apres votre procédure de
ligature. Evitez de rester assis pendant une
période prolongée. A moins qu'on ne vous ait
prescrit un médicament anorectique, ne mettez
rien dans votre rectum pendant deux semaines
aprées votre intervention.

LA LIGATURE CAUSE DES DOULEURS?

La ligature des hémorroides est pratiquement
sans douleur parce que la ligature se fait au-des-
sus de la ligne dentée, une section du rectum qui
contient une trés faible concentration de nerfs
sensibles a la douleur. Certains patients peuvent
éprouver un léger inconfort ou une sensation de
plénitude qui peut généralement étre traitée avec
de I'acétaminophene ou de I'ibuprofene selon les
instructions de votre médecin.

COMBIEN D'INTERVENTIONS SONT
NECESSAIRES ?

Votre médecin peut décider de traiter plusieurs
hémorroides en une seule visite et des études ont
montré que la ligature multi-bande est s(re et
efficace. Cela peut varier d'un patient a 'autre et
sera déterminé par votre médecin.

TOUTES LES HEMORROIDES NE
DOIVENT-ELLES PAS ETRE ENLEVEES CHIRUR-
GICALEMENT ?

Non, on estime que 95% des hémorroides
peuvent étre traitées a I'aide d'un systéme de
bandes de ligature comme InSight.

QUISONT LES CANDIDATS IDEAUX POUR DE
LA LIGATURE?

La grande majorité des patients atteints de
maladie hémorroidaire sont d'excellents candidats
pour la procédure. L'InSight convient a pratique-
ment tous les patients atteints de la maladie de
grades | a lll.

COMMENT FONCTIONNE LA LIGATURE ?

Un minuscule élastique sans latex est placé
autour de la base de I'hémorroide, ce qui coupe
I'apport sanguin a la région. En quelques jours, le
tissu et la bande rétréciront et tomberont, généra-
lement sans méme que vous vous en rendez
compte.
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